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RESUMO

O ser humano quando submetido a situa¢des em regime de confinamento por
longos periodos pode ser influenciado pelo ambiente restrito e sofrer alterag¢des
comportamentais e fisiologicas. Essa € uma preocupagdo existente em missdes em
que grupos reduzidos sdo requisitados para realizar tarefas em ambientes como
submarinos, missdes espaciais e plataformas petroliferas, por exemplo. O
acompanhamento psicologico ¢ médico é essencial para evitar o agravamento de
possiveis problemas. Entretanto, esse acompanhamento €, na maioria das vezes,
realizado apods a volta das equipes por ndo haver meios para avaliagdo direto no
sentido médico-paciente. Uma estratégia para iniciar antecipadamente o diagnostico,
seria o monitoramento das equipes por psicologos através da observagdo remota ou
auxiliado por sistemas de monitoramento autdbnomo que permitam pré-diagndsticos
parciais a partir de caracteristicas que possam ser captadas ou medidas remotamente
como, expressdes faciais, freqii€ncia e tom da voz, e postura, etc. Dentro deste
contexto, este trabalho utiliza as redes neurais artificiais como ferramentas para
aprender a reconhecer padrdes de comportamento pela andlise de testes psicoldgicos
utilizando mecanismos como o questionario VARK, que verifica a forma como o
observado trata a informacdo (V - visual; A - Auditiva; R — leitura/escrita; K —
cinestésica); o teste MCPL - Mooney Problem Check List (lista de problemas de
Mooney) que ajuda o individuo a expressar seus problemas pessoais; e a analise de
estado emocional do individuo pela analise das caracteristicas da voz. Foram
utilizados diferentes modelos de redes neurais como tarefas de aprendizagem das
técnicas, e alguns resultados promissores foram conseguidos utilizando redes com
aprendizagem supervisionada.
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